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  Tuesday, June 14, 2011 
 
 
  19:00 ‐ 22:00   Welcome reception at the University of Tromsø   
     
 
 

  Wednesday, June 15, 2011 
 
 
  08:20 ‐ 09:20   Opening Ceremony. Cultural programme  Radisson: Tromsø Hall 
     
 
 

  09:20 ‐ 10:00  
Key note lecture: Bruce McEwen, Rockefeller University, USA: Physiology and 
neurobiology of stress and adaption: How early life circumstances affect future 
health 

Radisson: Tromsø Hall 

     
 
 
  10:00 ‐ 10:45   Intermission. Visit exhibitions, mingling, discussions with coffee/tea and fruits   
     
 
 
  10:45 ‐ 12:15   Symposia, Workshops and Oral Presentations (14 parallel sessions)   
     
 
 
  10:45 ‐ 12:15   Wo B1  Radisson: Tromsø 1 
     
 

SW‐001  10:45 
What makes general practice attractive for future GPs? Workshop based on results from a European survey and 
your own ideas  

 
J.E. Zwisler1; R.A. Burman2; M.L. Ruth1; T. Mildestvedt3 
1Odense Syddansk Universitet, DENMARK; 2National Centre for Emergency Primary Health Care, Uni Health, 
NORWAY; 3University of Bergen, NORWAY 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy C1  Radisson: Tromsø 2 
     
 
SW‐002  10:45  Drug therapy for nursing home patients – a delicate balance 

 
S. Ruths1; K.R. Iden1; K.H. Halvorsen2; M. Fagan3 
1Uni Health, Bergen, NORWAY; 2University of Bergen, NORWAY; 3University of Oslo, NORWAY 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy D1  Radisson: Tromsø 3 
     
 

SW‐003  10:45 
Can general practice contribute to the fight against resistant bacteria? ‐Results from the European HAPPY AUDIT 
project  

 
L. Bjerrum1; G. Cordoba1; C. Llor2; A. Munck3; E. L. Strandberg4; R. Radzeviciene5 
1Copenhagen University, DENMARK; 2SemFYC, SPAIN; 3University of Southern Denmark, DENMARK; 4University of 
Lund, SWEDEN; 5Klaipeda University, LITHUANIA 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy F1  Radisson: Room 313 
     
 
SW‐004  10:45  Telemedicine in Primary Health Care Challenges in function, implementation and experience 

 
T. Hasvold1; B. McKinstry2 
1Institute of Community Medicine, UiT, NORWAY; 2University of Edinburgh, UNITED KINGDOM 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy B1  Radisson: Room 314 
     
 

SW‐005  10:45 
How to improve GPs’ drug prescribing practice? Experiences from the Prescription Peer Academic Detailing (Rx‐
PAD) study.  

 
J. Straand; S. Rongstad; S. Høye; S. Gjelstad 
University of Oslo, NORWAY 

   



 
  10:45 ‐ 12:15   Wo B2  Radisson: Room 315 
     
 
SW‐006  10:45  Basic compentencies of a General Practitioner ‐ WONCA tree into Practice in Training 

 
P. Vainiomäki1; A. Helin‐Salmivaara2; J. Franck3; A.E. Svavarsdottir4 
1University of Turku, Turku University Hospital, FINLAND; 2Hospital District of Helsinki and Uusimaa, FINLAND; 
3University of Turku, FINLAND; 4University of Iceland, ICELAND 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Wo B3  Radisson: Aurora Nord 
     
 

SW‐007  10:45 
Describing general practice life and work through artistic representations: Two workshops and exhibition, 
follow‐up on the workshop in Copenhagen 2009. 

 
C. Tulinius1; P. Stensland2; C.E. Rudebeck3; A.G. Hibble4 
1University of Copenhagen, DENMARK; 2University of Bergen, NORWAY; 3University of Tromsø, SWEDEN; 4Anglia 
Ruskin University, UNITED KINGDOM 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Education and professional development  Radisson: Smørtorget
     
 
OP‐001  10:45  The POMOR PROGRAM ‐ specialist training in general practice in Northern Russia  

 

E.A. Andreeva1; M.B. Lund2; I.V. Aniskova3; A. Giæver4; V.V. Popov1; J.Ø. Odland5; S. Steinert5 
1Northern State Medical University, Arkhangelsk, RUSSIAN FEDERATION; 2Langnes legekontor, NORWAY; 3Ministry 
of Health and Social affairs of Murmansk region, RUSSIAN FEDERATION; 4Skansen legekontor, NORWAY; 
5University of Tromso, NORWAY 

   
OP‐002  11:00  Peer Academic Detailing; "Caring for GPs where they are, ‐ a hospital‐based educational outreach” 

 
R. Dyrkorn; K.A. Espnes 
St. Olavs Hospital, NORWAY 

   

OP‐003  11:15 
Nursing personnel: A resource in the treatment of out of hospital emergency incidents in rural communities ‐ 
The “Bjarkøy model” 

 
F. Hilpüsch1; P. Parschat1; S. Fenes2; I.J. Aaraas3; M.F. Gilbert4 
1Bjarkøy legekontor, NORWAY; 2Bjarkøy sykehjem, NORWAY; 3University of Tromsø, NORWAY; 4University hospital 
of Tromsø, NORWAY 

   
OP‐004  11:30  The Clinic as an Educational Environment  

 
H. Madsen; B. Lassen; J. Andersen 
Lægecenter Korsør, DENMARK 

   
OP‐005  11:45  Senja doctor project: Recruiting and stabilizing the general practitioner work force in rural Norway.  

 
K. Kehlet; I.J. Aaraas; S. Steinert 
National Centre of Rural Medicine, NORWAY 

   
OP‐006  12:00  The consultation – taught by five cards 

 
J.H. Larsen1; C. Hedberg2 
1Kalymnos Courses, DENMARK; 2Karolinska Institutet, SWEDEN 

   
 
  10:45 ‐ 11:30   Palliativ care  Radisson: Sydspissen
     
 
OP‐007  10:45  GPs and subcutaneous medication in end‐of‐life care  

 
T. Gorlen1; T.F. Gorlen2; M. Vass2; M.A. Neergaard3 
1Lægerne Søborg Torv, DENMARK; 2Copenhagen University, DENMARK; 3Aarhus University Hospital and Aarhus 
University, DENMARK 

   
OP‐008  11:00  End‐of‐life care at nursing homes ‐ the staffs’ perspectives 

 
T.F. Gorlen1; T. Gorlen2; M. Vass1; M.A. Neergaard3 
1Copenhagen University, DENMARK; 2Lægerne Søborg Torv, DENMARK; 3Aarhus University Hospital, DENMARK 

   

OP‐009  11:15 
The understanding of spirituality and the potential role of spiritual care in end‐of life and palliative care: a meta‐
study of qualitative research 

 
A. Edwards1; N. Pang2; V. Shiu3; C. Chan4 
1Cardiff University, UNITED KINGDOM; 2St. Stephen’s Society, HONG KONG, CHINA PR; 3Hong Kong Baptist 
University, HONG KONG, CHINA PR; 4The University of Hong Kong, HONG KONG, CHINA PR 

   
 
  11:30 ‐ 12:15   Clinical approach  Radisson: Sydspissen
     
 



OP‐010  11:30  Are the Finnmark patients being controlled at the correct medical level?  

 
H.G. Sunde1; A. Østlyngen2; A.K. Furskognes3 
1Kirkenes Medical Centre, NORWAY; 2Nordlys Medical Centre, Alta, NORWAY; 3University of Northern Norway, 
NORWAY 

   
OP‐011  11:45  Reasons for encounter and disease patterns in Danish out‐of‐hours primary care  

 
L. Flarup; G. Moth; P. Vedsted; M.B. Christensen; F. Olesen 
University of Aarhus, DENMARK 

   
OP‐012  12:00  How is socioeconomic position associated with time to diagnosis of cancer? 

 
M.L.I. Kise; R.P. Hansen; F. Bro; P. Vedsted 
Aarhus University, DENMARK 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Prevention and public health  Radisson: Prostneset
     
 

OP‐013  10:45 
Barriers to implementing screening and brief interventions in general practice: Findings from a mixed methods 
study in Norway 

 
P. Nygaard1; O.G. Aasland2 
1PIRE/Prevention Research Center, UNITED STATES; 2Legeforeningens forskningsinstitutt, NORWAY 

   

OP‐014  11:00 
Framing, wording and attitude in the circle of acquaintances: A challenge for informed consent for screening 
mammography 

 
M.J. Henriksen; A.D.K. Guassora; J. Brodersen 
University of Copenhagen, DENMARK 

   

OP‐015  11:15 
Different perspectives of treatment effect alters physicians’ opinion concerning drug treatment ‐Use of non‐
occurrence probability (NOPI) is presented  

 
B. Hagström; M. Rosenfeld; R. Gunnarsson 
FoU‐enheten i Södra Älvsborg, SWEDEN 

   
OP‐016  11:30  Why do we have a low antibiotic consumption and low level of antimicrobial resistance in Norway?  

 
S. Jensen; M. Lindbæk; C. Gradmann; A. Kveim Lie 
University of Oslo, NORWAY 

   

OP‐017  11:45 
Increase in admission threshold explains decreasing rates of hospitalisation with chronic obstructive pulmonary 
disease 

 
J. Lykkegaard; J. Søndergaard; J. Kragstrup; J.R. Davidsen; M. Andersen 
University of Southern Denmark, DENMARK 

   
OP‐018  12:00  HPV vaccination coverage increases if girls are invited individually and by their GP 

 
F. Bro1; G. Stie2 
1Research Unit of General Practice & Cancer in Practice, DENMARK; 2Cancer in Practice, DENMARK 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy A1  Rica: Panorama 
     
 
SW‐008  10:45  From human biology to human biology. 

 

A.L. Kirkengen1; B.S. McEwen2; L. Getz3; E. Ulvestad4; B. Hovelius5; L. Hvas6; I. Hetlevik7 
1University of Tromsø, NORWAY; 2Rockefeller University New York, UNITED STATES; 3Landspitali University of 
Reykjavik, ICELAND; 4University of Bergen, NORWAY; 5University of Lund, SWEDEN; 6University of Copenhagen, 
DENMARK; 7Norwegian University of Technology and Science, NORWAY 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy E1  Rica: Rica Hall 1 
     
 
SW‐009  10:45  New aspects on the Metabolic Syndrome, data from the Pieksämäki Study, Finland 

 
M.J. Vanhala1; P. Puustinen2; K. Korniloff1; P. Mäntyselkä3 
1Finland Central Hospital and University of Jyväskylä, FINLAND; 2Kuopio Health Centre, FINLAND; 3University of 
Eastern Finland and Kuopio University Hospital, FINLAND 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy D2  Rica: Rica Hall 2 
     
 
SW‐010  10:45  GP's sickness certification in the Nordic countries ‐ challenges and support measures 

 

L. Englund1; H. Petursson2; S. Westin3; R. Vickhoff4; M. Vass5; M Engblom6; H Blomberg7 
1Centre for Clinical Research, Dalarna, SWEDEN; 2Research Unit of General Practice, NTNU, ICELAND; 3Research 
Unit of General Practice, NTNU, NORWAY; 4Committee for sickness certification, Region Skåne, SWEDEN; 
5Forskningsenheden for Almen Praksis, Copenhagen, DENMARK; 6Karolinska Institute, SWEDEN; 7Sibbo 
hälsocentral, Söderkulla, FINLAND 



   
 
  10:45 ‐ 12:15   Wo B4  Rica: Nord‐Norge 
     
 
SW‐011  10:45  Lifelong learning in general practice: how to read and use research literature 

 
S. Flottorp1; J. Brodersen2; K. Witt3; M. Mäkelä3; A. Klovning4; A. Hernborg5 
1Norwegian Knowledge Centre for the Health Services, NORWAY; 2Forskningsenheden for almen praksis, 
DENMARK; 3København Universitet, DENMARK; 4Universitetet i Oslo, NORWAY; 5Halmstad, SWEDEN 

   
 
  12:15 ‐ 13:30   Lunch   
     
 
 
  13:30 ‐ 15:00   Symposia, Workshops, Oral/Poster presentaions (15 parallell sessions)   
     
 
 
  13:30 ‐ 15:00   Wo B5  Radisson: Tromsø 1 
     
 
SW‐012  13:30  Research in general practice‐ is it possible for me? Who? How? and Why?  

 
T. Mildestvedt1; R.P. Hansen2; K.K. Larsen2; K. Dyrskov2; R.A. Burman3 
1University of Bergen, NORWAY; 2Aarhus Universitet, DENMARK; 3National Centre for Emergency Primary Health 
Care, Uni Health, NORWAY 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Sy E2  Radisson: Tromsø 2 
     
 
SW‐013  13:30  Opioid maintenance treatment in general practice ‐ Nordic experiences 

 
I. Skeie1; C. Hvidt2; M. Brekke1; H. Waal1; S. Jonsson3 
1University of Oslo, NORWAY; 2 Socialforvaltningen, Københavns Kommune, DENMARK; 3Turku, FINLAND 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Sy D3  Radisson: Tromsø 3 
     
 
SW‐014  13:30  Which patients with an LRTI should be treated with antibiotics? 

 
H. Melbye1; M. Lindbæk2; P. Little3; E. Andreeva3; S. Gjelstad3 
1University of Tromsø, NORWAY; 2University of Oslo, NORWAY; 3‐, NORWAY 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Sy F2  Radisson: Room 313 
     
 

SW‐015  13:30 
How to develop and safeguard quality. Quality systems for general practice/family medicine in the Nordic 
countries ‐ what do they look like?  

 
L. Moland1; J. Thesen1; A. Munck2; K. Winell3; S. Engström4 
1Norwegian Medical Association, NORWAY; 2University of Southern Denmark, DENMARK; 3Finnish Quality 
Networks and Conmedic, FINLAND; 4Unit of Research and Development in Primary Care, Jönköping, SWEDEN 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Wo C1  Radisson: Room 314 
     
 
SW‐016  13:30  Co‐ordinating the palliative course for patients at home ‐ teamwork 

 
A. Weibull1; R. Maagaard2; B. Åbom3 
1Åbylægerne, DENMARK; 2Lægehuset Skødstrup, DENMARK; 3Syddansk Universitet, DENMARK 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Sy B2  Radisson: Room 315 
     
 
SW‐017  13:30  Cottage hospitals: Powerhouses of rural medicine 

 
K. Dalen1; R. Tunestveit1; Ø. Lappegard1; Ø. Furnes2; E. Langfeldt3; P.A. Halvorsen4; C. Ingvarsson5 
1Hallingforsk, NORWAY; 2Alta helsesenter, NORWAY; 3Nordkapp kommune, NORWAY; 4University of Tromsø, 
NORWAY; 5Storumans sjukestuga, SWEDEN 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Wo B3 ‐ part 2  Radisson: Aurora Nord 
     
 



 
  13:30 ‐ 15:00   Clinical approach (Doctor/patient relationship)  Radisson: Smørtorget
     
 
OP‐019  13:30  Clinical gaze in risk‐factor haze – Swedish GPs’ thoughts on prescribing cardiovascular preventive drugs  

 
J. Hultberg1; C.E. Rudebeck2 
1University of Linköping, SWEDEN; 2University of Tromsö, NORWAY 

   
OP‐020  13:45  Physicians’ messages in problematic sickness certification: a narrative analysis of case reports 

 
M. Engblom1; K. Alexanderson1; C.E. Rudebeck2 
1Karolinska Institutet, SWEDEN; 2Institutt for samfunnsmedisin, NORWAY 

   
OP‐021  14:00  Antipsychotic and Antidepressant prescribing in general practice and psychiatric health care in Norway 

 
S. Kjosavik1; S. Ruths2; S. Hunskaar1 
1University of Bergen, NORWAY; 2Uni Health, Bergen, NORWAY 

   
OP‐022  14:15  Attachment in the doctor‐patient relationship in General Practice 

 
H.B. Frederiksen1; B. Dehlholm‐Lambertsen2; J. Kragstrup1 
1Research Unit of General Practice, DENMARK; 2Odense University Hospital, DENMARK 

   
OP‐023  14:30  Understandings of Depression in General Practice and Psychiatry 

 
A.S. Davidsen 
Research Unit for General Practice, DENMARK 

   

OP‐024  14:45 
Video feedback as a means of improving patient encounter with all categories of health care professionals in 
primary care. Project in progress. 

 
D. Kjeldmand1; H. Pedersen2 
1Uppsala University, SWEDEN; 2Eksjö Primary Care Centre, SWEDEN 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Clinical approach (Elderly and chronic care)  Radisson: Sydspissen
     
 

OP‐025  13:30 
Outcome of multi‐disciplinary, structured rehabilitation of older patients in a district center versus standard 
primary health care rehabilitation  

 
I. Johansen; M. Lindbak; J.K. Stanghelle; M. Brekke 
University of Oslo, NORWAY 

   
OP‐026  13:45  A 13‐year post‐trial follow‐up of structured personal care for patients with type 2 diabetes in general practice 

 
N. de Fine Olivarius1; V. Siersma1; J.H. Hornnes1; H. Beck‐Nielsen2; L.J. Hansen1 
1University of Copenhagen, DENMARK; 2University of Southern Denmark, DENMARK 

   
OP‐027  14:00  Subjective memory complaints (SMC) in primary care and death from all causes: a four‐year follow‐up 

 
V. Siersma1; G. Waldemar2; A.B.S. Nielsen1; F.B. Waldorff1 
1University of Copenhagen, DENMARK; 2Copenhagen University Hospital, DENMARK 

   
OP‐028  14:15  Drug use and co‐morbidity in individuals with and without Alzheimer’s disease. A cross sectional study.  

 
F. Andersen1; T. Engstad2; B. Straume1; M. Viitanen3; D.S. Halvorsen2 
1University of Tromsø, NORWAY; 2University Hospital in Northern Norway, NORWAY; 3Karolinska Institutet, 
SWEDEN 

   
OP‐029  14:30  Potentially inappropriate medication use in the elderly home‐dwelling population in Norway. 

 
G. Nyborg; J. Straand; M. Brekke 
University of Oslo, NORWAY 

   
OP‐030  14:45  A screening tool for irrational use of medication in the elderly (The coloured list) 

 
D. Glintborg 
Institute for Rational Pharmacotherapy, DENMARK 

   
 
  13:30 ‐ 14:15   Clinical approach  Radisson: Prostneset
     
 
OP‐031  13:30  Culturally adapted health care – why and how? 

 
O.M. Hetta 
Helsedirektoratet, NORWAY 

   
OP‐032  13:45  Client ‐ therapist ethnic matching in mental health treatment 

 
S. Møllersen1; A. Holte2; H.C. Sexton3 
1Sámi National Centre for Mental Health, NORWAY; 2Norwegian Institute of Public Health, NORWAY; 3(retired), 
UNITED STATES 

   
OP‐033  14:00  Lesbian women coping with challenges of minority stress A qualitative study  
  M. Bjørkman; K. Malterud 



Uni Health, NORWAY 
   
 
  14:45 ‐ 15:00   Prevention and public health  Radisson: Prostneset
     
 
OP‐034  14:15  Metabolic syndrome in a multiethnic population in Northern Norway 

 
A.R. Broderstad; M. Melhus 
University of Tromsø, NORWAY 

   

OP‐035  14:30 
Ethnicity, self‐reported health, discrimination and socioeconomic status: a study of Sami and non‐Sami 
Norwegian populations 

 
K.L. Hansen; M. Melhus; E. Lund 
Centre for Sami Health Research, NORWAY 

   

OP‐036  14:45 
Influenza A (H1N1) in general practice in Norway: Clinical course and attitudes towards vaccination and 
preventive measures 

 
K.A Simonsen1; S. Hunskaar2; K.A. Wensaas3; S. Rørtveit4; R. Cox2; G. Njølstad5; G. Rortveit3 
1Uni Health, Bergen, NORWAY; 2University of Bergen, NORWAY; 3Uni Health, NORWAY; 4Municipal Health Service 
of Austevoll Kommune, NORWAY; 5Haukeland University Hospital, NORWAY 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Sy A2  Rica: Panorama 
     
 
SW‐018  13:30  The realm of experience and the realm of evidence – how can they be integrated? 

 

E. Schei1; B.S. McEwen2; T.J. Ekeland3; A.J. Vetlesen4; A. Forssén5; S. Reventlow6; L. Getz7; A.L. Kirkengen8 
1University of Bergen, NORWAY; 2Rockefeller University, UNITED STATES; 3Volda University College, NORWAY; 
4University of Oslo, NORWAY; 5University of Umeå, SWEDEN; 6University of Copenhagen, DENMARK; 7Norwegian 
University of Science and Technology, ICELAND; 8Norwegian University of Science and Technology, NORWAY 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Sy E3  Rica: Rica Hall 1 
     
 
SW‐019  13:30  Gastrointestinal cancer risk assessment and cancer screening in primary care – impact on health and death! 

 
L. Agréus1; J. Ronkainen2; P. Aro3; M. Rasmussen4 
1Karolinska Institutet, SWEDEN; 2University of Oulu, FINLAND; 3CeFAM, Karolinska Institutet, SWEDEN; 4Health 
Centre of the City of Tampere, FINLAND 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Wo D1  Rica: Rica Hall 2 
     
 
SW‐020  13:30  Is Work Good for Health? 

 
E.L. Werner1; J.T. Lunke2; A. Aamland1 
1Uni health, Bergen, NORWAY; 2Norwegian Directorate of Health, NORWAY 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Wo B4 ‐ part 2  Rica: Nord‐Norge 
     
 
 
  13:30 ‐ 15:00   Poster walk I  Poster Area at Radisson
     
 
P‐001    Care of patients in palliative phases with nutritional problems in home care  

 
E. Berggren; L. Törnkvist 
Centrum för Allmänmedicin, SWEDEN 

   

P‐002   
Patients suspected of IBS in primary care. Agreement between GP’s diagnosis of IBS and the Rome III diagnostic 
criteria? 

 
L.M. Begtrup1; A.L. Engsbro2; J. Kjeldsen3; J. Kragstrup1; P. Bytzer2; O.B. Schaffalitzky de Muckadell3; D.E. Jarbøl1 
1University of Southern Denmark, DENMARK; 2Køge hospital, DENMARK; 3Odense University Hospital, DENMARK 

   

P‐003   
Testing for Helicobacter pylori or empirical acid suppression as the first step for patients presenting with 
dyspepsia? A 5‐year follow‐up 

 
D.E. Jarbøl1; D.G. Hansen1; J. Kragstrup1; O.B. Schaffalitzky de Muckadell2 
1University of Southern Denmark, DENMARK; 2Odense University Hospital, DENMARK 

   
P‐004    Outreach visits to optimize chronic care management in General Practice 

 
B. Nielsen1; E. Branner2; M.B. Kousgaard3; T. Thorsen3; F.B. Waldorff3 
1Centre for Quality Development and CME for GP’s in the Capital Region, DENMARK; 2The Capital Region of 
Denmark, DENMARK; 3The Research Unit for General Practice in Copenhagen, DENMARK 



   
P‐005    Sick leave when there is no diagnosis. Patients with medically unexplained symptoms in general practice. 

 
L.G. Dalgaard; R.S. Andersen; M. Rosendal 
Research Unit for General Practice, DENMARK 

   
P‐006    Computerized cognitive behavioral therapy intermitting with short consultations. 

 
M Wilhelmsen; Kjersti Lillevold; MB Risør; N Kolstrup 
Universitetet i Tromsø, NORWAY 

   
P‐007    Not at any price – a patient‐perspective on the communication on analogue substitution of medicine  

 
M. Møller 
Institute for Rational Pharmacotherapy (IRF), DENMARK 

   
P‐008    The Reaction of General Public to Acute Psychotic Mental Symptoms 

 
K. Mattila1; K. Kähärä2; J. Grönlund3 
1Pirkanmaa Hospital District and University of Tampere, FINLAND; 2Kauhajoki Health Centre, FINLAND; 3Sastamala 
Health Centre, FINLAND 

   
P‐009    Shorter version of Berg Balance Scale – the cut‐off score among the elderly 

 
U. Hohtari‐Kivimäki1; M. Salminen2; T. Vahlberg2; S.L. Kivelä2 
1Satakunta Hospital District, FINLAND; 2University of Turku, FINLAND 

   
P‐010    Bodily Distress Syndrome: A new diagnosis for functional disorders  

 
A. Budtz‐Lilly1; M. Vestergaard1; P. Fink2; G. Moth1; M. Rosendal1 
1Aarhus University, DENMARK; 2Aarhus University Hospital, DENMARK 

   
 
  15:00 ‐ 15:30   Intermission. Visit exhibitions, mingling, discussions with coffee/tea and fruits   
     
 
 
  15:30 ‐ 17:00   Symposia, Workshops, Oral/Poster presentations (14 parallel sessions)   
     
 
 
  15:30 ‐ 17:00   Sy G1  Radisson: Tromsø 1 
     
 
SW‐021  15:30  Research in General Practice: Time for Change? 

 
G. Rørtveit1; S. Purdy2; N. de Fine Olivarius3; S. Reventlow3 
1The Research Unit for General Practice in Bergen, NORWAY; 2University of Bristol, UNITED KINGDOM; 3University 
of Copenhagen, DENMARK 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Wo D2  Radisson: Tromsø 2 
     
 
SW‐022  15:30  Cognitive Behavioral Therapy (CBT) in primary health care 

 
N. Kolstrup1; B. Aschim2; O.R. Haavet3; L.G. Gidding4 
1University of Tromsø, NORWAY; 2Norwegian Medical Association, NORWAY; 3University of Oslo, NORWAY; 
4Maastricht University, NETHERLANDS 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Sy D4  Radisson: Tromsø 3 
     
 
SW‐023  15:30  Modern challenges for the GP in early diagnosis of cancer ‐ what are they? 

 
K. Holtedahl1; L. Ellegaard1; P. Vedsted2 
1University of Tromsø, NORWAY; 2University of Aarhus, DENMARK 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Wo D3  Radisson: Room 313 
     
 
SW‐024  15:30  The GP and violence in intimate relationships: tools for identifying abused female patients.  

 
K. Alsaker1; S. Lo Fo Wong2 
1University of Bergen, NORWAY; 2The Radboud University Nijmegen, NETHERLANDS 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Wo C2  Radisson: Room 314 
     
 
SW‐025  15:30  “The wonders” of subcutaneous medication in palliative care 
  M.A. Neergaard1; T. Gorlén2; T.F. Gorlén3; A. Weibull4 



1Aarhus University Hospital, DENMARK; 2Lægerne Søborg Torv, DENMARK; 3University of Copenhagen, DENMARK; 
4Lægerne, Grenaa, DENMARK 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Sy G2  Radisson: Room 315 
     
 

SW‐026  15:30 
No Papers ‐ No Rights? Undocumented Migrants. Health Problems and Health Care in Denmark, Norway and 
Sweden. 

 
H. Ascher1; S. Aarseth2; S.O. Ottesen3; T Kongshavn4; R. Aabenhus5 
1Nordic School of Public Health (NHV), SWEDEN; 2University of Oslo, NORWAY; 3The Church City Mission Oslo, 
NORWAY; 4Fjell Legesenter, Drammen, NORWAY; 5Copenhaugen, DENMARK 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Wo D4  Radisson: Aurora Nord
     
 
SW‐027  15:30  Hypertension in general practice: How can we improve treatment and control? 

 
M. S. Paulsen1; A. Munck1; P.S. Larsen2; J. Damsgaard1; J. Søndergaard1; B. Christensen3 
1University of Southern Denmark, DENMARK; 2KvEAP Capitol Region, DENMARK; 3University of Aarhus, DENMARK 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Organisation and patient safety  Radisson: Smørtorget
     
 
OP‐037  15:30  Reviewing elderly people’s medication lists in the Region of Southern Denmark. 

 
M.W. Nielsen; B.O. Larsen; P.M. Christensen 
The Region of Southern Denmark, DENMARK 

   
OP‐038  15:45  Leadership style in rural primary medicine. What is delivered by the lead physician?  

 
J. Hana; R. Kirkhaug 
University of Tromsoe, NORWAY 

   

OP‐039  16:00 
Shortage of General Practitioners in Danish Communities is Associated with Social Deprivation ‐ a Dangerous 
Combination for Health 

 
M.T. Kristensen 
Sygehus Syd, Region of Zeeland, DENMARK 

   
OP‐040  16:15  The multidiciplinary Family team in Glaesibaer Health Clinic, Reykjavík. Ideology and Survey Results  

 
K. Gudmundsson1; G. Bjarnadóttir1; S. Barkardóttir1; G. Baldursson2; H. Jónsson1 
1Heilsugæslan Glæsibæ, ICELAND; 2Landspítalinn, ICELAND 

   
OP‐041  16:30  Referral rates and factors that influence the general practitioners’ decisions to refer patients to secondary care. 

 
U. Ringberg; O.H. Førde 
University of Tromsø, NORWAY 

   
OP‐042  16:45  Why do general practitioners (GPs) refer to specialists? 

 
M. Granlien 
Allerødlægerne, DENMARK 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Clinical approach  Radisson: Sydspissen
     
 
OP‐043  15:30  Do not dismiss comparative self‐rated health 

 
S.E.G. Waller1; P. Thalén2; U. Janlert1; K. Hamberg1; A. Forssén1 
1Umeå University, SWEDEN; 2University of Gävle, SWEDEN 

   

OP‐044  15:45 
Increased risk of chronic fatigue and functional gastrointestinal disorders three years after an outbreak of 
giardiasis 

 
K.A. Wensaas1; N. Langeland2; K. Hanevik2; K. Mørch1; T. Hausken2; G.E. Eide2; G. Rortveit3 
1Haukeland University Hospital, NORWAY; 2University of Bergen, NORWAY; 3Uni Health, Bergen, NORWAY 

   
OP‐045  16:00  Prognosis for children with otitis media symptoms  

 
C.T. Ryborg; J. Søndergaard; J. Lous; A. Munck; J. Kragstrup; J.L. Thomsen 
The Research Unit for General Practice, DENMARK 

   
OP‐046  16:15  The general practitioner and burdened children as next of kin 

 
F. Gullbrå1; T. Smith‐Sivertsen2; G. Rørtveit1; M. Hafting3 
1Uni Health, Bergen, NORWAY; 2University of Bergen, NORWAY; 3RBUP West, NORWAY 

   
OP‐047  16:30  Talking about alcohol 

 
T.G. Lid; K. Malterud 
University of Bergen, NORWAY 



   
OP‐048  16:45  Benzodiazepine‐ and benzodiazepine‐like drugs – for whom, how many and how much? 

 
T. Bjørner1; I.F. Tvete2; I. Aursnes1 
1University of Oslo, NORWAY; 2Norwegian computing center, NORWAY 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Prevention and public health  Radisson: Prostneset
     
 
OP‐049  15:30  Symptom reporting in the population II: Musculoskeletal and other symptoms closely related  

 
H. Tschudi‐Madsen1; M. Kjeldsberg1; I. Dalen1; B. Natvig2; C. Ihlebaek3; Y. Kamaleri4; J. Straand1; D. Bruusgaard1 
1University of Oslo, NORWAY; 2Diakonhjemmet Hospital, NORWAY; 3University of Bergen, NORWAY; 4Sintef Health 
Research, NORWAY 

   
OP‐050  15:45  Feasibility of a Brief Intervention for Medication‐Overuse Headache – a pilot study 

 
E.S. Kristoffersen1; J. Straand1; M.B. Russell2; C. Lundqvist2 
1University of Oslo, NORWAY; 2Akershus University Hospital, NORWAY 

   
OP‐051  16:00  Impetigo in a population over 8 ½ years: Incidence, fusidic acid resistance and molecular characteristics 

 
S. Rørtveit1; D.H. Skutlaberg2; N. Langeland3; G. Rortveit3 
1Kommunehelsetenesta i Austevoll, NORWAY; 2Haukeland Universitetssjukehus, NORWAY; 3Universitetet i Bergen, 
NORWAY 

   

OP‐052  16:15 
How an active implementation of a chronic disease management program change patients assessment of the 
care they receive 

 
M. Smidth; P. Vedsted 
The Research Unit for General Practice in Aarhus, DENMARK 

   
OP‐053  16:30  High prevalence of Gestational diabetes mellitus in a multiethnic population in Oslo, Norway 

 
A.K. Jenum1; K. Mørkrid1; L. Sletner1; S. Vangen2; B. Nakstad1; C. Yajnik3; K. I. Birkeland1; J. Torper4 
1University of Oslo, NORWAY; 2Oslo University Hospital, NORWAY; 3King Edwards Memorial Hospital, Pune, INDIA; 
4Stovner City District, Oslo, NORWAY 

   
OP‐054  16:45  Is stress central in fetal programming? ‐ From tests of the biological hypothesis to public health relevance. 

 
C. Obel; M. Vestergaard; J. Li; J. Olsen 
Aarhus University, DENMARK 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Sy A3  Rica: Panorama 
     
 
SW‐028  15:30  Medicine, Body and Story of Life: Narrative Based Primary Care 

 
P. Stensland1; C.E. Rudebeck1  
1University of Tromsø, NORWAY;  

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Wo E1  Rica: Rica Hall 1 
     
 
SW‐029  15:30  Screening for cancer: facts, myths, and controversies 

 

J.A. Sigurdsson1; J. Brodersen2; I. Heath3; G. Roksund4; G. Sjönell5; P. Vainiomäki6 
1University of Iceland, ICELAND; 2University of Copenhagen, DENMARK; 3The Royal College of General Practice, 
UNITED KINGDOM; 4The Norwegian College of General Practice, NORWAY; 5General Practice, Stockholm, SWEDEN;
6University of Turku, FINLAND 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Wo F1  Rica: Rica Hall 2 
     
 
SW‐030  15:30  Sickness certification as a patient safety issue 

 
B. Arrelöv1; Y. Skåner2; L. Backlund2; M. Herulf2 
1SLL, SWEDEN; 2CeFAM, SWEDEN 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Sy B3  Rica: Nord‐Norge 
     
 
SW‐031  15:30  A New Organization: The implementation of GP´s as key figures for patients with chronic diseases 

 
B.R. Toft1; S. Vestergaard‐Madsen2; J.M. Rubak2; L. Foged2; A. Adeler2; A.M. Jensen1 
1Centre for Quality Improvement, DENMARK; 2Central Denmark Region, DENMARK 

   
 
  15:30 ‐ 17:00   Poster Walk II  Poster Area at Radisson
     



 
P‐011    A survey of reasons for encounter and disease patterns in Danish primary care 

 
G. Moth; P. Vedsted; F. Olesen 
Research Unit for General Practice, DENMARK 

   

P‐012   
Story telling in general practice may lead to a reflective practice. GP’s feelings of disempowerment were caused 
by structural obstacles  

 
A.S. Nielsen1; L. Dyhr2; S. Reventlow2 
1Centre for Quality Development and CME for GP's in the Capital Region (KVEAP), DENMARK; 2The Research Unit 
for General Practice in Copenhagen, DENMARK 

   
P‐013    Which symptoms predict parent‐ rated illness and doctor contacts ?  

 
R Ertmann1; V Siersma2; M Söderström1; S Reventlow2 
1Department of General Practice, DENMARK; 2Research Unit for General Practice, DENMARK 

   
P‐014    Nurses´ experiences of managing sick‐listing issues in Primary Health Care 

 
L. Lännerström1; T. Wallman1; M. Söderbäck2 
1Sörmland County Council, SWEDEN; 2Mälardalen University, SWEDEN 

   
P‐015    Variations In Primary Care Physicians’ Sick Leave Prescribing Practices  

 
A.T. Kankaanpää1; R.J. Tuominen2; J.K. Franck3 
1University of Turku and Turku University Hospital, FINLAND; 2University of Turku, FINLAND; 3Turku Municipal 
Health Care, FINLAND 

   

P‐016   
Management of patients with chronic obstructive pulmonary disease (COPD) in a primary care setting in 
Denmark. 

 
A. Heslop; M.B. Christensen 
Aarhus University, DENMARK 

   
P‐017    COPD in General Practice 

 
J.M. Elbroend; M. Rasmussen 
Region Zealand, Primary Care, DENMARK 

   
P‐018    Accessibility to General Practice, Patients’ opinions and suggestions for improvement.  

 
Y. de Boer1; A.H. Knudsen2 
1Center for Quality and CME in the Capital Region, DENMARK; 2Unit of Patient‐Perceived Quality in the Capital 
Region of Denmark, DENMARK 

   
P‐019    Do GPs need online access to epidemiological data of communicable diseases from the local patient population?

 
J.G. Bellika1; G.R. Berntsen2; G.S. Simonsen2; E. Rygh2 
1University of Tromsø, NORWAY; 2University Hospital of North Norway, NORWAY 

   
P‐020    Basislisten.dk: A rational choice now in all Danish electronic medical systems 

 

M Møller1; M.W. Nielsen2; J.P. Ærthøj3; K. Nielsen3; K. Schæfer4; P. Ehlers5; L. Due6; P.M. Christensen2; L.R. Hansen4
1Institute for Rational Pharmakotherapy (IRF), DENMARK; 2Region of Southern Denmark, DENMARK; 3North 
Denmark Region, DENMARK; 4Sealand Region, DENMARK; 5Central Denmark Region, DENMARK; 6Capital Region of 
Denmark, DENMARK 

   
 
  18:00 ‐ 19:30   Walking tours of Tromsø   
     
 
 
  22:30 ‐ 23:30   Choir concert in Tromsø Cathedral   
     
 
 

  Thursday, June 16, 2011 
 
 
  08:30 ‐ 08:50   Welcome. Cultural programme  Radisson: Tromsø Hall 
     
 
 

  08:50 ‐ 09:25  
Key note lecture: David Price, McMasters University, Canada: Close to home: 
Medical education outside the university hospital 

Radisson: Tromsø Hall 

     
 
 

  09:25 ‐ 10:00  
Key note lecture: Anette Fosse, Mo i Rana/University of Tromsø: Live and let die 
in the community ‐ palliative care where the patients are 

Radisson: Tromsø Hall 

     
 



 
  10:00 ‐ 10:45   Intermission. Visit exhibitions, mingling, discussions with coffee/tea and fruits   
     
 
 
  10:45 ‐ 12:15   Symposia, Workshops, Oral/Poster presentations (14 parallel sessions)   
     
 
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy C2  Radisson: Tromsø 1 
     
 
SW‐032  10:45  Palliative care for patients and relatives. Can the GP make a difference? 

 
M.A. Neergaard1; T. Brogaard2; M.K. Nielsen2 
1Aarhus University Hospital, DENMARK; 2Aarhus University, DENMARK 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Wo B6  Radisson: Tromsø 2 
     
 
SW‐033  10:45  How do we inspire GPs to develop their clinic?  

 
L.G. Johansen1; H.B. Frederiksen1; A. Kallestrup2; J.P Ærthøj2; L. Foged3; P.O. Olesen3 
1SydPOL, Region Syddanmark, DENMARK; 2Nordkap, RegionNord, DENMARK; 3LUP, RegionMidt, DENMARK 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy G3  Radisson: Tromsø 3 
     
 
SW‐034  10:45  Qualitative research results – when and how do they make a difference? 

 
C.E. Rudebeck1; K. Malterud2; L. Hvas3 
1University of Tromsö, NORWAY; 2Research unit for General practice, Bergen, NORWAY; 3Research unit for General 
practice, Copenhagen, DENMARK 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Wo A1  Radisson: Room 313 
     
 
SW‐035  10:45  Caring for Immigrants in General Practice: Challenges and Opportunities 

 
E. Diaz; S. Hjørleifsson 
University of Bergen, NORWAY 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Wo D5  Radisson: Room 314 
     
 
SW‐036  10:45  How to be a good GP for non‐heterosexual patients. 

 
M. Bjørkman1; J. Thesen2; H. Aars3 
1Uni Health, Bergen, NORWAY; 2Valestrand GP office/Uni research, NORWAY; 3Institute of Clinical Sexology and 
Therapy, NORWAY 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy D5  Radisson: Room 315 
     
 
SW‐037  10:45  Complex health complaints in the Nordic countries ‐ how are they perceived by the GPs? 

 
L.H. Magnussen1; M. Rosendal2; I. Jonsdottir3; E.L. Werner1 
1Uni Health, Bergen, NORWAY; 2University of Aarhus, DENMARK; 3Institutet för stressmedicin, Gøteborg, SWEDEN 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Wo B3 exhibition  Radisson: Aurora Nord 
     
 
 
  10:45 ‐ 12:15   Organisation and patient safety  Radisson: Smørtorget
     
 
OP‐055  10:45  Discontinuation of Preventive Drugs in General Practice  

 
J.S. Andersen; L. Lindberg; M. Nixon; J.A. Stauning 
University of Copenhagen, DENMARK 

   
OP‐056  11:00  Setting goals in diabetes treatment through electronic data collection and feedback to patients and GPs  

 
B. Lassen; H. Schroll; J.L. Thomsen 
Danish Quality Unit of General Practice, DENMARK 

   



OP‐057  11:15 
Information Flow between Instances of Regular and Out‐of‐hours Primary Health Care: A Pan‐European 
Overview 

 
G. Laux1; G.T. Bondevik2; J. Szecsenyi1; R. Leutgeb1 
1University Hospital Heidelberg, GERMANY; 2University of Bergen, NORWAY 

   
OP‐058  11:30  Socioeconomic status of the list populations – does it influence Norwegian GPs’ practice and income?  

 
S. Gjesdal; Ø. Hetlevik; T.H. Holmås 
University of Bergen, NORWAY 

   

OP‐059  11:45 
Does Long‐Term Care Use reduce hospital use among older people in Norway? A National Five‐Years Population‐
Based Observational Study 

 
T.S. Deraas1; G.R. Berntsen2; T. Hasvold2; O.H. Førde3 
1SKDE and University of Tromsø, NORWAY; 2Norwegian Centre of Integrated Care and Telemedicine, NORWAY; 
3University of Tromsø, NORWAY 

   
OP‐060  12:00  Returning to general practice? Improving transition of care from secondary to primary care for cancer patients. 

 
A.D. Guassora; R. Dalsted; T. Thorsen 
Forskningsenheden for Almen Praksis i København, DENMARK 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Biography, biology and health  Radisson: Sydspissen
     
 
OP‐061  10:45  Similar yet different ‐ how experience influences GPs’ view on knowledge 

 
B.P. Mjølstad; A.L. Kirkengen; L. Getz; I. Hetlevik 
AFE/ ISM, NTNU, NORWAY 

   

OP‐062  11:00 
Co‐morbidity and health care utilisation five years prior to diagnosis for depression A register‐based study in a 
Swedish population  

 
L. Borgquist1; D. Andersson1; H. Magnusson1; J. Carstensen2 
1Allmänmedicin, SWEDEN; 2Health and Society, SWEDEN 

   
OP‐063  11:15  Health Resources of the Family with Children Attending Child Day Care Centre. 

 
M. Söderström 
University of Copenhagen, DENMARK 

   
OP‐064  11:30  Co‐and multimorbidity clustering ‐ clinical manifestations of high allostatic load?  

 
M.O. Tomasdottir1; L. Getz2; J.A. Sigurdsson1; H. Petursson2; A.L. Kirkengen2; S. Krokstad2; B. McEwen3; I. Hetlevik2
1University of Iceland, ICELAND; 2NTNU, NORWAY; 3The Rockefeller University, UNITED STATES 

   
OP‐065  11:45  Symptom reporting in the population I: Most adults experience many symptoms each month 

 
M. Kjeldsberg; H. Tschudi‐Madsen; I. Dalen; B. Natvig; J. Straand; D. Bruusgaard 
University of Oslo, NORWAY 

   
OP‐066  12:00  Is the High‐risk Strategy to Prevent Cardiovascular Disease Equitable? 

 
H. Wallach‐Kildemoes1; F. Diderichsen1; T. Lange2; M. Andersen3 
1University of Copenhagen, DENMARK; 2University of Copenhagen., DENMARK; 3Karolinska Institutet, SWEDEN 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Clinical approach  Radisson: Prostneset
     
 
OP‐067  10:45  Capturing electronic patient data from General Practice A Danish solution  

 
H. Schroll; J.L. Thomsen 
DAK‐E, DENMARK 

   
OP‐068  11:00  Time to change the glomerular filtration rate estimating formula in primary care? 

 
P. Korhonen; S.L. Kivelä; I. Kantola 
University of Turku, FINLAND 

   

OP‐069  11:15 
Physiotherapy with corticosteroid injection for acute lateral epicondylitis: a randomised, placebo‐controlled 
study 

 
M. Olaussen; Ø. Holmedal; M. Lindbæk; S. Brage 
University of Oslo, NORWAY 

   
OP‐070  11:30  Power and powerlessness. General practitioners’ narratives about lifestyle counselling – a focus group study 

 
E. Abildsnes1; L.T. Walseth2; S.A. Flottorp1; P.S. Stensland1 
1University of Bergen, NORWAY; 2Uni Health, NORWAY 

   

OP‐071  11:45 
My Greatest Dream is to be Normal: The Impact of Gender on the Depression Narratives of Young Swedish Men 
and Women 

 
U.E. Danielsson1; C. Bengs2; E. Samuelsson3; E.E. Johansson3 
1Umeå University Hospital, SWEDEN; 2Sociology, SWEDEN; 3Family Medicine, SWEDEN 

   



OP‐072  12:00  Can ankle‐brachial index be reliably determined by general practitioners? 

 
J. Nexøe1; B. Damsbo1; J.O. Lund2; A. Munck1 
1University of Southern Denmark, DENMARK; 2Odense University Hospital, DENMARK 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy B4  Rica: Panorama 
     
 
SW‐038  10:45  Teaching general practice/family medicine for future doctors. Is the medical curriculum ready for change? 

 

E.O. Rosvold1; M. Brekke1; P. Hjortdahl1; M. Timonen2; H. Grimstad3; H. Salminen4; T. Lauritzen5; J.S. Jónsson6; D. 
Price7 
1University of Oslo, NORWAY; 2University of Oulu, FINLAND; 3The Norwegian University of Science and Technology, 
NORWAY; 4Karolinska Institutet, SWEDEN; 5Aarhus University, DENMARK; 6University of Iceland, ICELAND; 
7McMaster University, CANADA 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy E4  Rica: Rica Hall 1 
     
 
SW‐039  10:45  Your patients’ life style ‐ Your concern? 

 

C. Björkelund1; L. Getz2; J.H. Larsen3; L. Jerdén4; G. Roksund5 
1University of Gothenburg, SWEDEN; 2NTNU, Trondheim, NORWAY; 3Afdelingen for almen medicin, København, 
DENMARK; 4Centrum för klinisk forskning Dalarna, SWEDEN; 5Norwegian College of General Practitioners, 
NORWAY 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Sy B5  Rica: Rica Hall 2 
     
 

SW‐040  10:45 
How do you optimize your chances for publication? The Scandinavian Journal of Primary Health Care 
Symposium.  

 
J. Kragstrup1; A. Bærheim2; H. Liira3; E. Sigurdsson4; H. Thulesius5; P. Vedsted6 
1Scandinavian Journal of Primary Health Care, DENMARK; 2Bergen, NORWAY; 3Helsinki, FINLAND; 4Reykjavik, 
ICELAND; 5Malmø, SWEDEN; 6Århus, DENMARK 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Wo F2  Rica: Nord‐Norge 
     
 
SW‐041  10:45  Leadership in General Practice and Community Health Care 

 
K. Maartmann‐Moe1; P. Øgar2; P.K. Vartdal3; I. Sønbø Kristiansen1 
1University of Oslo, NORWAY; 2Norwegian Ministry of Health and Care Services, NORWAY; 3The Norwegian 
Association of Local and Regional Authorities, NORWAY 

   
 
  10:45 ‐ 12:15   Poster Walk III  Poster Area at Radisson
     
 
P‐021    Evidence of cultural historical hypothesis of adult‐type hypolactasia in nomadic Nenets 

 
K.J. Mattila1; Y. Khabarova2; V. Grigoryeva3; S. Tuomisto1; P.J. Karhunen1; M. Isokoski1 
1University of Tampere, FINLAND; 2Northern State Medical University, RUSSIAN FEDERATION; 3Zapolarniy district 
of Nenets Autonomous Okrug, RUSSIAN FEDERATION 

   

P‐022   
Clinical use of Diaton tonometer in the study of the influence of the anti‐hypertensive drugs on the Intraocular 
pressure level  

 
A.R. Illarionova; M.P. Savenkov; S.N. Ivanov 
Russian State Medical University, RUSSIAN FEDERATION 

   

P‐023   
Knowledge and attitudes among public health nurses and GPs in Northern Norway after introducing the HPV‐
vaccine into the Norw. vaccination programme  

 
K. Nilsen1; J. Stålcrantz2; E. Klouman3 
1Bodin legekontor, NORWAY; 2Norwegian Institute of Public health, NORWAY; 3University of Tromsø, NORWAY 

   

P‐024   
Preparedness to provide nursing care of women exposed to intimate partner violence: a quantitative study in 
primary health care in Sweden 

 
E.M. Sundborg; N. Saleh Stattin; P.E. Wändell; L.V. Törnkvist 
Karolinska Institutet, SWEDEN 

   
P‐025    High proportion of self reported stress among persons of working age who seek primary care  

 
L. Wiegner; G. Ahlborg Jr; C. Björkelund 
Gothenburg University, SWEDEN 

   

P‐026   
Case management to improve patient and GP evaluations of cancer care pathways: interim results from a 
randomized controlled trial in Denmark 



 
C.N. Wulff1; J. Søndergaard2; P. Vedsted2; S. Laurberg3; P.C. Rasmussen3 
1The Research Unit for General Practice in Aarhus, DENMARK; 2Research Unit for General Practice in Odense, 
DENMARK; 3Aarhus University Hospital, DENMARK 

   
P‐027    Diagnostic classification of medically unexplained symptoms in primary care 

 
M.T. Rask; P. Fink; F. Bro; M. Rosendal 
Aarhus University, DENMARK 

   
P‐028    Danish general practitioners experiences with health checks. A qualitative study. 

 
A. Søndergaard; H.T. Maindal; B. Christensen 
Århus Universitet, DENMARK 

   

P‐029   
The 75‐year‐olds´ perceived health. Important knowledge for educational programs regarding preventive home 
visits by district nurses 

 
H. Sherman1; C. Forsberg2; A. Karp3; L. Törnkvist1 
1Center for Family and Community Medicine, SWEDEN; 2Karolinska Institutet, SWEDEN; 3Aging Research Centre, 
SWEDEN 

   
P‐030    Perceived preparedness for life at home ‐ among older persons discharged from hospital 

 
I.B. Rydeman; L. Törnkvist 
Center for Family and Community medicine, SWEDEN 

   
 
  12:15 ‐ 13:30   Lunch   
     
 
 
  13:30 ‐ 15:00   Symposia, Workshops, Oral/Posters presentations (14 parallel sessions)   
     
 
 
  13:30 ‐ 15:00   Sy E5  Radisson: Tromsø 1 
     
 
SW‐042  13:30  Rehabilitation of cancer patients and survivors: who, why and how? 

 
D.G. Hansen; H.P. Hansen; A. Nicolaisen 
University of Southern Denmark, DENMARK 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Sy D6  Radisson: Tromsø 2 
     
 
SW‐043  13:30  Chronic Fatigue Syndrome ‐ explaining the unexplained in clinical practice 

 
K. Malterud1; H. Hollnagel2; P. Prydz3 
1Uni Health, Bergen, NORWAY; 2Research Unit for General Practice Copenhagen, DENMARK; 3Allmed Legesenter 
Hammerfest, NORWAY 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Wo A2  Radisson: Tromsø 3 
     
 
SW‐044  13:30  Biography and biology is bound together. How to change our practice?  

 
E. Berg1; B. Nilsson2; C. Holst2; H. Brandstorp3 
1Akershus universitetsssykehus/Universitetet i Oslo, NORWAY; 2Lebbiko, SWEDEN; 3Nasjonalt senter for 
distriktsmedisin, NORWAY 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Sy E6  Radisson: Room 313 
     
 
SW‐045  13:30  Migration and health challenges ‐ Diabetes mellitus and cardiovascular diseases in ethnic minorities  

 
A.T. Tran1; K.H. Steiner2; P.E. Wändell2; B. Kumar1; A.K. Jenum1 
1University of Oslo, NORWAY; 2Karolinska Institutet, SWEDEN 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Wo D6  Radisson: Room 314 
     
 
SW‐046  13:30  Shared decision making – can it be a reality? 

 
P.A. Halvorsen1; C.G. Harmsen2; A. Edwards3; I.S. Kristiansen4 
1University of Tromsø, NORWAY; 2University of Southern Denmark, DENMARK; 3Cardiff University, UNITED 
KINGDOM; 4University of Oslo, NORWAY 

   
 



  13:30 ‐ 15:00   Wo F3  Radisson: Room 315 
     
 

SW‐047  13:30 
What is a good referral? 
About the quality of referrals, and integrated, comprehensive patient care pathways 

 
O. Thorsen1; A. Bærheim2; J.M. Rubak3 
1Klubbgaten legesenter, NORWAY; 2University of Bergen, NORWAY; 3PKO, DSAM, DENMARK 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Wo B3 exhibition  Radisson: Aurora Nord 
     
 
 
  13:30 ‐ 14:30   Education and professional development  Radisson: Smørtorget
     
 
OP‐073  13:30  General practitioners' experience in teaching medical students clinical communication skills 

 
N.A. Faradonbeh; H. Grimstad; A. Steinsbekk; J.A. Urnes 
ISM, NTNU Trondheim, NORWAY 

   

OP‐074  13:45 
I‘m Dr Jekyll and Mr Hyde ‐ Respiratory Tract Infections in Primary Health Care – circumstances influencing 
antibiotic prescribing.  

 
E.L. Strandberg1; A. Brorsson1; C. Hagman2; I. Ovhed3; M. Troein1; K. Hedin4 
1Lund University, SWEDEN; 2Region Skåne, SWEDEN; 3Blekinge Competence Centre, SWEDEN; 4Kronoberg County 
Council Växjö, SWEDEN 

   
OP‐075  14:00  Nurses experiences with acute care and local team training in a rural community in Northern Norway 

 
P. Parschat1; S.P. Fenes1; F. Hilpüsch1; I.J. Aaraas2; M.F. Gilbert3 
1Community of Bjarkøy, NORWAY; 2University of Tromsø, NORWAY; 3University Hospital North‐Norway, NORWAY 

   
OP‐076  14:15  A legal alien? the experience of interns in general practice  

 
T. Risør 
University of Tromsø, NORWAY 

   
 
  14:30 ‐ 15:00   Organisation and patient safety  Radisson: Smørtorget
     
 
OP‐077  14:30  Does the existing Norwegian remuneration system attract young doctors to GP practice? 

 
B. Abelsen; J.A. Olsen 
University of Tromsø, NORWAY 

   
OP‐078  14:45  General Practitioners’ Preferences for the Organisation of Primary Care: A Discrete Choice Experiment 

 
L.B. Pedersen; D. Gyrd‐Hansen; T. Kjær; J. Kragstrup 
University of Southern Denmark, DENMARK 

   
 
  13:30 ‐ 14:15   Organisation and patient safety  Radisson: Sydspissen
     
 
OP‐079  13:30  Use of laboratory tests in out‐of‐hours services in Norway 

 
I.K. Rebnord; H. Sandvik; S. Hunskår 
Uni Health, National Centre for Emergency Primary Health Care, NORWAY 

   

OP‐080  13:45 
Can a structured educational program lead to reduced number of hospitalizations for nursing home patients in 
need of intravenous treatment?  

 
M. Lindbæk; M. Romøren 
University of Oslo, NORWAY 

   
OP‐081  14:00  Norwegian GPs’ participation in multidisciplinary meetings for patients with mental disorders  

 
Ø. Hetlevik; S. Gjesdal 
University of Bergen, NORWAY 

   
 
  14:15 ‐ 15:00   Clinical approach  Radisson: Sydspissen
     
 
OP‐082  14:15  A comparative study of Norwegian and Swedish GPs’ experiences with the task of sickness certification  

 
L.D. Winde1; K. Alexanderson2; B. Carlsen3; A. Lofgren2; S. Gjesdal4 
1University of Bergen., NORWAY; 2Karolinska Institutet, SWEDEN; 3Uni Rokkan Center, NORWAY; 4University of 
Bergen, NORWAY 

   
OP‐083  14:30  Respiratory tract infections and prescription drugs in pregnancy – a study from Norwegian general practice 
  G.H. Fossum; M. Lindbæk; S. Gjelstad 



University of Oslo, NORWAY 
   

OP‐084  14:45 
Patterns of prescriptions of antibiotics for children respiratory infections among primary health care physicians 
of Klaipeda region 

 
A. Jurgutis1; A. Martinkenas1; R. Radzeviciene1; A. Bumblys2; L. Jaruseviciene3; L. Bjerrum4 
1Klaipeda University, LITHUANIA; 2Klaipeda Territorial Patient Fund, Klaipeda, LITHUANIA; 3Kaunas University of 
Medicine, LITHUANIA; 4University of Copenhagen, DENMARK 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Prevention and public health  Radisson: Prostneset
     
 
OP‐085  13:30  Dairy fat intake and central obesity ‐ An observational cohort study with 12 years follow‐up 

 
S. Holmberg; A. Thelin 
Uppsala University, SWEDEN 

   
OP‐086  13:45  Ethical aspects on prevention of blood‐borne disease in the Nordic countries  

 
R. Sundström 
Göteborgs primärvård,VC Olskroken, SWEDEN 

   
OP‐087  14:00  Integration of Harm Reduction and General Practice in Out‐Reach Settings ‐ lessons learned after 6 years. 

 
H. Thiesen 
HealthTeam for Homeless / Copenhagen, DENMARK 

   
OP‐088  14:15  Breastfeeding ‐ A Specific Value of Woman Life 

 
M. Lööf‐Johanson1; M. Foldevi1; C.E. Rudebeck2 
1University of Linköping, SWEDEN; 2University of Tromsö, NORWAY 

   
OP‐089  14:30  Violence‐ and alcohol‐related emergencies presenting in Greenland’s healthcare system 

 
J. Nexøe1; J.P. Wilche2; B. Niclasen2; A.B. Kjeldsen2; C. Færgemann3; A. Munck4; J.M. Lauritsen3 
1University of Southern Denmark, DENMARK; 2Government of Greenland, GREENLAND; 3Odense University 
Hospital, DENMARK; 4Research Unit of General Practice, DENMARK 

   

OP‐090  14:45 
Body configuration as a predictor of mortality: comparison of five anthropometric measures in a 9 year follow‐
up of the Norwegian HUNT 2 study 

 
H. Petursson1; J.A. Sigurdsson2; C. Bengtsson3; T.I.L. Nilsen1; L. Getz1 
1NTNU, NORWAY; 2University of Iceland, ICELAND; 3University of Gothenburg, SWEDEN 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Sy G4  Rica: Panorama 
     
 

SW‐048  13:30 
Understanding Care‐Seeking Decisions and Symptom Experiences in the General Practice Setting: A Case of 
Cancer. 

 
P. Vedsted; G. Moth; J. Ahrensberg; R.P. Hansen; R.S. Andersen; A.F. Pedersen 
Aarhus University, DENMARK 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Wo D7  Rica: Rica Hall 1 
     
 
SW‐049  13:30  Sustainable Strategies for Identification of Alcohol Problems in General Practice 

 

T.G. Lid1; A. Beich2; P. Nygaard3; Å. Wetterqvist4 
1University of Bergen, NORWAY; 2Institute for Rational Health Promotion, DENMARK; 3Berkeley University and The 
Norwegian Institute for Alcohol and Drug Research, UNITED STATES; 4Swedish National Institute of Public Health, 
SWEDEN 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Wo B7  Rica: Rica Hall 2 
     
 
SW‐050  13:30  Nordic and international collaboration in research and education 

 
H. Melbye 
University of Tromsø, NORWAY 

   
 
  13:30 ‐ 15:00   Sy A4  Rica: Nord‐Norge 
     
 
SW‐051  13:30  Autism, Nordic contributions to knowledge. The ScanBrit Study 

 
A.R. Seim1; J.L. Jacobsen2; A.M. Knivsberg3 
1HDI‐Norway, NORWAY; 2University of Copenhagen, DENMARK; 3University of Stavanger, NORWAY 

   
 



  13:30 ‐ 15:00   Poster walk IV  Poster Area at Radisson
     
 
P‐031    Tutorship development in Arkhangelsk region 

 

N.N. Perminova1; E.A. Andreeva2; M.V. Bakurova3; I.G. Matveeva4; S.V. Shchukin5; O.A. Haugen6 
1Rikasikha Health Center, Arkhangelsk region, RUSSIAN FEDERATION; 2Northern State Medical University, 
Arkhangelsk, RUSSIAN FEDERATION; 3Stroevskaja Health Center, Arkhangelsk region, RUSSIAN FEDERATION; 
4Shegovarskaja Health Center, Arkhangelsk region, RUSSIAN FEDERATION; 5Kegostrov Health Center, Arkhangelsk, 
RUSSIAN FEDERATION; 6Directorate of Health, NORWAY 

   

P‐032   
Postgraduate education of GP`s in Denmark , Region Midt based on small local groups, recently documented and 
evaluated via webpage  

 
T.S. Olsen; S. Okholm 
Lægeforeningen, Region Midt, DENMARK 

   

P‐033   
Workload and Job Satisfaction among 1000 General Practitioners: Questionnaire Survey at the WONCA Congress 
2009 

 
A. Zeller1; C. Ott2; B. Cecil1; V.H. Trieu1; P. Tschudi1 
1University of Basel, SWITZERLAND; 2General Practice, SWITZERLAND 

   
P‐034    The Snow disease surveillance system study  

 
E. Rygh1; G.R. Berntsen1; G.S. Simonsen2; J.G. Bellika1 
1Norwegian Centre for Integrated Care and Telemedicine, NORWAY; 2University Hospital of North Norway, 
NORWAY 

   
P‐035    Early prediction of patients at risk for long‐term sickness absence: a three‐year prospective cohort study  

 
A.S. von Celsing1; H.G. Eriksson2; K. Björkegren1; M. Eriksson1; K. Svärdsudd1; T. Wallman1 
1Uppsala University, SWEDEN; 2Uppsala University and Sörmland County Council, Eskilstuna, SWEDEN 

   
P‐036    The Danish National Health Service Register (NHSR) as a Source for Research on Primary Care 

 
J.S. Andersen; N. de Fine Olivarius; A Krasnik 
University of Copenhagen, DENMARK 

   
P‐037    Advice for Treating Acute Gastroenteritis – True or False 

 
R.S. Ahrensberg; J. Meile; R.K. Ertmann 
Research Unit for General Practice, DENMARK 

   

P‐038   
The Consultation Form – Implementation in Clinical Training in General Practice in the County of Northern 
Jutland, Denmark  

 
H. Hulgaard1; A. Aasted1; S. Olsson1; J. Noermark1; R. Maagaard2 
1AMU‐group, Region Nordjylland, DENMARK; 2AMU‐group, Region Midtjylland, DENMARK 

   
P‐039    Are training courses helpful in implementing a national guideline on COPD? 

 
J. Banke; R. Pallesen; L. Karl‐Martin 
The Region of Southern Denmark, DENMARK 

   
 
  15:00 ‐ 15:30   Intermission. Visit exhibitions, mingling, discussions with coffee/tea and fruits   
     
 
 

  15:30 ‐ 16:30  

Special plenary lectures: Diamonds ‐ are they forever? Per Fugelli, University of 
Oslo, Norway: The diamonds of general practice. Diagnosis & Iona Heath, Royal 
College of General Practitioners, United Kingdom: The diamonds are forever. 
Prescription 

Radisson: Tromsø Hall

     
 
 
  18:00 ‐ 00:00   Bus departure for Conference Dinner in a fishing village at Sommarøya   
     
 
 
  Friday, June 17, 2011 
 
 
  09:00 ‐ 09:20   Welcome. Cultural program   
     
 
 

  09:20 ‐ 10:00  
Key note lecture: Bengt Lindström, University of Helsinki, Finland: Salutogenesis: 
How to create a healthy orientation in community 

Radisson: Tromsø Hall

     
 
 



  10:00 ‐ 10:30  
Key note lecture: Thorir Kolbeinsson, Hella Health Centre, Iceland: Life as GP with a 
volcano in your backyard 

Radisson: Tromsø Hall

     
 
 
  11:30 ‐ 11:00   Intermission. Mingling and discussions with coffee/tea and fruits   
     
 
 
  11:00 ‐ 12:00   Closing ceremony  Radisson: Tromsø Hall
     
 
 
  12:00 ‐ 13:00   Farewell lunch   
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